
KLAR ich!koch
Der Rezeptwettbewerb

MEIN REZEPT

Zutaten

Kategorie

Mein Klima-Rezept!

Zubereitung

Schwierigkeitsgrad

Zubereitungszeit

einfach

Biologisch Südländisch

Regional Vegetarisch

mittel
schwer

Schickt Eure Rezepte 

bis 15.01.20 an

klar@thayaland.at

oder postet sie:



MEIN 
REZEPT 

Schickt Eure Rezepte 

bis 15.01.20 an

klar@thayaland.at

oder postet sie:


	Text1: Apfelstreusel-Kuchen
	Check Box2: Ja
	Check Box3: Ja
	Check Box4: Off
	Check Box5: Ja
	Text6: Für den Teig:
400 g Mehl
200 g Butter
180 g Zucker
3 Eier
1 Pkg Backpulver
Für den Belag/die Streusel:
1.5 kg Äpfel
100 g Zucker
200 g Mehl
120 g Butter
	Check Box7: Off
	Check Box8: Ja
	Check Box9: Off
	Text10: 1h
	Text11: Aus den Zutaten für den Teig einen Mürbteig zubereiten. Diesen – am besten zwischen zwei Backpapier oder Dauerbackfolien– rechteckig ausrollen und auf ein Backblech legen.


Die Äpfel schälen, hobeln und anschließend gleichmäßig auf dem ausgerollten Teig verteilen.
 

Für die Streusel aus den angeführten Zutaten drei Teigkugeln (einfach fest zusammenpressen) zubereiten und diesen mit einem groben Reibeisen direkt auf die Äpfel reiben. So entstehen ganz schöne, gleichmäßige Streusel.


Den Kuchen im vorgeheizten Backofen bei 175 Grad (Heißluft)
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